FITMESS PRO.「ALINCO 
カウ ボー イリ トル 
人 AMPZ⑳⑳ 


全 に で 使用 し て いた だ く た め に 


ん 本 説 品 の ご 使用 は 、 注 意 を 門 る と 大 変 危険 で す ! 


ep う ト レー ニック は 、 ち ょ っ た し た で た きま 束 に コ な サロ きす 。 
FE て SH を GDBO 紅 の る と ト レー ニッ グ を 2 て くだ さい 


四 全 の た め に 、 必 ず お 守り くだ さい 


便 用 中 の 宮入 奄 事項 


EE 


人 寺 に つい て の 秋天 


EEFCET 


設置 の し か た ・ 乗 方 


基本 内 (運動 を 効果 的 に 行う た ゆ の 守 ) 


た づな の 持ち 方 ・ 運 動 中 の 容 勢 
mx っ cons ち ーーーーーーーーーーー 


お 手入れ 方 法 ・ 故 隔 か な ? と 思っ た ら 定 格 ・ 仕 様 


ョ s チ xn ク x ーー ニーーーーーーーーー 


